
Extra bij ‘Zijn zoetstoffen gevaarlijk voor dieren? Alleen voor een 

hond met xylitol gaat deze claim op!’ 

 
Tabel 1: Toxiciteit van polyolen. 

 

Zoetstoffe

n 

Diersoor

t 

Orale dosis hond 

(g/kg 
lichaamsgewicht

) 

Toxiciteit  

Erythritol Hond  5  NOAEL* (3) 

Lactitol  Hond  0,25 ** NOAEL * (4) 

 Hond  1,25 ** zachte ontlasting, 

diarree en braken (4)  

Sorbitol  Hond  3,8  diarree (laxans dosis) 

Xylitol Kat 1  soms speekselvloed, 

stijging 

bloedglucoseconcentrati

e maar blijven binnen 
referentiewaarden (5) 

 Hond  ≥0,1 significante 

hypoglykemie (6) 

* NOAEL = No-Observed-Adverse-Effect-Level 

** per dag gedurende 52 weken 
 

Tabel 2. Relatie tussen xylitol dosis, potentieel klinische beeld en in te 

stellen beleid. 

Dosis 
xylitol 

(g/kg) 

Potentieel klinisch 
beeld 

beleid 

<0,05   Observatie (±24 uur) thuis  

 Regelmatig kleine beetjes eten 
aanbieden 

 Bij symptomen bijv. braken, 

lusteloosheid, contact opnemen 

met dierenarts en 

bloedglucoseconcentratie bepalen 

≥0,05-

0,1 

milde hypoglykemie 

 

1. Absorptievermindering  

2. Opname voor observatie en 

(herhaalt) diagnostiek + correctie 

van afwijkingen:  
- bepaal bloedglucose 

- bepaal leverenzymen  

3. Overweeg toedienen van (orale) 

lever beschermende middelen / 

antioxidantia 

≥0,1 significante 

hypoglykemie 

 

≥0,5 significante 

hypoglykemie + 

leverfunctiestoornissen 
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